
BENEZRA AVOCATS 

DÉLAIS ET 
DURÉE 
DES STUPS 
DANS LE 
SANG



BENEZRA AVOCATS 

STUPÉFIANTS 
AU VOLANT 
• 2 ANS D’EMPRISONNEMENT 

• 4500 EUROS D’AMENDE 

• SUSPENSION DU PERMIS 

• PERTE DE 6 POINTS

Petit rappel, La conduite sous l’emprise de 
stupéfiants tout comme d’ailleurs la conduite 
sous l’empire d’alcool (>0,39mg/air) est punie 
de 2 ans d’emprisonnement, 4500 euros 
d’amende et une suspension (voir annulation) 
du permis jusqu’à 36 mois et bien sûr, 6 points 
en moins.  

En cas de récidive (stupéfiants ou alcool) c’est 4 
ans, 9000 …euros, annulation d’office et 
confiscation du véhicule.  

Mais quid du délai pendant lequel nous 
serions détectés “positif” après avoir absorbé 
telle ou telle substance?  

Cela dépend de la substance consommée mais 
aussi des moyens utilisés pour contrôler sa 
présence!



8) CANNABINOÏDES
•Urine: Fumeurs occasionnels – 30 jours 
/ Fumeurs chroniques et fumeurs avec 
beaucoup de masse graisseuse – 81 
jours
•Cheveux: Jusqu’à 90 jours
•Salive: 2–24 heures
•Sang: Fumeurs occasionnels – 2-3 
jours / Fumeurs chroniques – 2 
semaines
9) COCAÏNE
•Urine: Consommateurs occasionnels – 
2-5 jours / Consommateurs chroniques – 
7-10 jours – Note : les personnes 
souffrant de problèmes de rein peuvent 
toujours être dépistés positifs après ces 
délais
•Cheveux: 90 jours
•Salive: 2-10 jours
•Sang: 2-10 jours
10) CODÉINE
•Urine: 2-3 jours
•Cheveux: 90 jours
•Salive: 2-3 jours
•Sang: 2-3 jours
11) ACT (ANTIDÉPRESSEURS 
TRICYCLIQUES)
•Urine: 7-10 jours
•Cheveux: indétectable
•Salive: inconnu
•Sang: inconnu
12) LSD
•Urine: 2-24 heures
•Cheveux: 4 jours
•Salive: 2-4 jours
•Sang: 2-4 jours

1) ALCOOL
•Urine: 6-24 heures (un test de dépistage de 
l’alcool peut chercher la présence d’éthyle 
glucoronide, qui reste détectable pendant 80 
heures)
•Cheveux: 2 jours
•Salive: 12-24 heures
•Sang: 12-24 heures
2) AMPHÉTAMINES
•Urine: 1-3 jours
•Cheveux: 90 jours
•Salive: 12 heures
•Sang: 12 heures
3) METH
•Urine: 3-5 jours
•Cheveux: 90 jours
•Salive: 1-3 jours
•Sang: 1-3 jours
4) MDMA
•Urine: 3-4 jours
•Cheveux: 90 jours
•Salive: 3-4 jours
•Sang: 3-4 jours
5) BARBITURIQUES
•Urine: 1 jour
•Cheveux: 90 jours
•Salive: 1-2 jours
•Sang: 1-2 jours
6) PHÉNOBARBITAL
•Urine: 2-3 semaines
•Cheveux: 90 jours
•Salive: 4-7 jours
•Sang: 4-7jours
7) BENZODIAZÉPINES
•Urine: Consommation normale/thérapeutique – 7 
jours
Consommation chronique (plus d’un an) – 4-6 
semaines

13) MÉTHADONE
•Urine: 7-10 jours
•Cheveux: 90 jours
•Salive: 24 heures
•Sang: 24 heures
14) STÉROÏDES
•Urine: 3-30 jours
•Cheveux: inconnu
•Salive: inconnu
•Sang: inconnu
15) PCP
•Urine: Consommation unique – 3-7 jours / 
Consommation régulière – 30 jours
•Cheveux: 90 jours
•Salive: 1-3 jours
•Sang: 1-3 jours

N’hésitez pas à consulter le cabinet BENEZRA 
AVOCATS (0145240040 ou info@benezra.fr) 
o u à c o n s u l t e r s o n s i t e i n t e r n e t 
(www.benezra.fr) et sa page réservée aux 
stupéfiants : https://www.benezra.fr/avocat-
permis-stupefiants.html
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